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EL CORREO

Lo que cuesta decir la verdad

Para gobernar a los demas, el politico debe saber gobernarse a si mismo y hablar claro, sin demagogia. Asi
pensaban los griegos, ahora en crisis, hace 25 siglos, y desde entonces la idea ha mantenido su actualidad

ENSAYO

laton ya se pregun-
t6 hace 25 siglos lo
que hoy se pregun-
tan muchosen la
calle: silos politicos deben
mostrar unas cualidades mo-
rales que les hagan idéneos
para el cargo o si es suficien-
te con que acrediten la com-
petencia técnica necesaria.
Aluz de los tltimos aconte-
cimientos, el debate tiene in-
terés. Los casos de corrup-
cién se suceden sin parary,
a raiz de la crisis financiera,
se habuscado a los tecnocra-
tas de toda la vida para salvar
gobiernos como el de Italia,
con la esperanza de que re-
suelvan la papeleta.

Larespuesta de Platon es
facil de adivinar. En efecto,
el politico se enfrenta a un
triple deber: aprender a go-
bernarse a si mismo antes de
gobernar a los demas, preo-
cuparse por su mejora antes
de tomar la palabra en nom-
bre de los ciudadanos, y co-
nocer sus cometidos y cono-
cerse a si mismo antes de in-
terpretar las leyes y la cons-
titucion.

Un politico no tiene por
qué aspirar a la santidad, pero
sile compete una buena dis-
posicion ética, que para los
griegos significaba saber ‘de-
cir la verdad’. Y este es el
punto de partida de Michel
Foucault en el curso que dio
en 1983 en el Colegio de
Francia; es decir, en la cum-
bre de la intelectualidad fran-
cesa. Fue el anteultimo que
pronuncié antes de que mu-
riese a consecuencia del sida
enjuniode 1984,y ahorase
publica en espaiiol con el ti-
tulo ‘El gobierno de siy de
los otros’.

A través de sus palabras,
de sus giros y digresiones, re-
cogidos en cintas y luego
transcritos, se vislumbra un
Foucault torrencial y apasio-
nado, también inquieto por
el desarrollo del curso y el
aprovechamiento de sus
alumnos. El filésofo e histo-
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Michel Foucault dio el curso titulado 'El gobierno de si'y de los otros' en el Colegio de Francia, en Paris.

riador investiga en sus clases
lo que los griegos llamaban
la parresia, el hablar franco,
el decirlo todo, el decir la ver-
dad.

En la Atenas democratica,
que alcanza su mas nitida ex-
presion en la época de Peri-
cles, el ejercicio de este ha-
blar sin trabas suponia un
juego dialéctico entre igua-
les, un tipo de rivalidad que
revelaba quién era més apto
para gobernar. La pelea a base
de palabras versaba sobre la
naturalezadelaleyydela
organizacién de la sociedad
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y del Estado. Si se ejercitaba
con la verdad por delante, la
parresia podia ser cataloga-
da como buena. Y si obede-
cia ala demagogia y a objeti-
vos personales, era conside-
rada como perniciosay cau-
sa de la decadencia de la ciu-
dad.

Desprecio y respeto
En los afios en los que vive
Platén, unos cincuenta des-
pués de Pericles, en el siglo
IVa. C., decirlaverdad yano
se asocia con la democracia,
sino con el espiritu del indi-
viduo y del gobernante en
general, fuera democrata o
autdcrata. De lo que se trata
ahora es de ser auténtico,
verdadero con los demasy
también —o como condicién
previa- consigo mismo.
Foucault noseibaalaAn-
tigliedad o a otras épocas por-
que le parecieran curiosas o
amenas. Siempre hubo en su
obra un motivo de actuali-
dad, y que el curso comenza-
rd con un analisis del texto
de Kant ‘;Qué es la Ilustra-
cién?’ refuerza esta perspec-
tiva. Decir la verdad tiene sus
costes, sus riesgos, pero en

ese cometido encuentra el
individuo y el pensamiento
su trascendencia social. Tan-
to para los griegos como para
los modernos, la persona
debe trabajarse a simismay
estar preparada para criticar
el engafio, lailusién y la adu-
lacion.

También para mostrar res-
peto a los otros, o para evitar
el desprecio. En torno a esta
altima experiencia moral,
Axel Honneth organiza su
ultimo libro, titulado ‘La so-
ciedad del desprecio’. Alum-
no de Habermas y especialis-
ta en Foucault, actual direc-
tor Instituto de Investigacién
Social de Francfort, el cen-
tro que alumbrd la Teoria Cri-
tica, define este sentimien-
to moral como la negacién
del reconocimiento que una
persona o un grupo cree que
se merece.

A partir del desprecio,
Honneth construye una cri-
tica de las relaciones socia-
lesy, desde el reconocimien-
to, establece un punto de par-
tida para la ética ptblica. Una
ética que mira como ideal la
distribucién equitativa del
respeto, de manera que cada

uno pueda ser reconocido por
sus logros y capacidades.

Es un planteamiento ori-
ginal y estimulante en un
mundo, el del pensamiento,
que tiende a rizar el rizo so-
bre lo que han dicho otros so-
bre otros, y asi hasta el infi-
nito.

Mas que de abstractos
principios éticos, Honneth
parte de la experiencia con-
creta. Las protestas sociales
se inician cuando sus prota-
gonistas sienten que su no-
cién intuitiva de justicia ha
sido violada respecto a su dig-

Honnethy Victoria
Camps exploran

las implicaciones
de los sentimientos
morales

nidad, honor e integri-
dad, no cuando observan
que algunos de esos prin-
cipios abstractos dejan
de cumplirse. Sentir ver-
glienza, rabia e indigna-
cién por la falta de res-
peto es una vivencia co-
mun que Honneth apro-
vecha para afianzar su
ética del reconocimien-
to.

Indignacion
En la misma linea de los
sentimientos morales
se sitia ‘El gobierno de
las emociones’ de Vic-
toria Camps, un libro
bien escrito y bien pen-
sado, armado con un
gran equilibrio entre el
rigor y el esmero expli-
cativo. Es curioso lo
cerca que se situa
Camps de Honneth
cuando ya desde el
prélogo avisa de sus
intenciones. Valga
esta cita para mostrar-
lo: «Una persona con
caricter o sensibilidad
moral reacciona afec-
tivamente ante las in-
moralidades y la vul-
neracion de las reglas
morales bésicas. Siente in-
dignacién, vergiienza o rabia
ante lo que ha ocurrido en
los campos de exterminio,
los horrores de la guerra, las
torturas de las carceles, las
hambrunas, la corrupcion
que corroe a las institucio-
nes politicas y a quienes las
administrany.

La ensayista busca sus tres
referencias historicas en Aris-
toteles, Spinoza y Hume, a
los que dedica unos capitu-
los de 1o mas instructivos.
Sirven para introducir las sec-
ciones dedicadas a la compa-
sién como impulso hacia la
justicia, pues el compasivo
siente que quien sufre el mal
no se lo merece. O la que
aborda cémo la indignacién
salta con la injusticia. Como
el libro de Foucault, el de
Camps también podria titu-
larse ‘El gobierno de siy de
los otros’.

No se trata de idealizar las
emociones. El resentimien-
toyla venganza, o el mie-
do enfermizo, pueden llegar
a ser letalmente inmorales.
El empetio de Foucault, Hon-
neth y Camps consiste més
bien en subrayar que las
preocupaciones por uno mis-
mo y por los demas nacen de
los sentimientos.
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